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El cambio climático global producto del efecto invernadero, los 
cada vez más altos costos de la energía y la ineludible reali-
dad de que los recursos energéticos tradicionales se obtienen 
de fuentes no renovables con fecha de extinción, son algunas 
de las razones que demuestran que la eficiencia energética es 
fundamental para conseguir un planeta sostenible. Los datos 
actuales demuestran que se necesita un cambio rápido, en el 
que todos usemos la energía de forma eficiente y aprendamos 
pautas de consumo responsable. 

En este e-book te contamos cambios concretos que podés 
implementar de forma práctica y que traerán como resultado 
ahorro de los gastos energéticos, manteniendo condiciones 
de vida dignas y saludables, instalaciones más seguras y con-
fortables y un menor impacto en el medio ambiente.
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¿Cuáles son los objetivos de la eficiencia energética?

Destinar recursos para hacer un uso eficiente de la energía permite  
alcanzar objetivos orientados al ahorro de costos, el cuidado del medio 
ambiente y el aseguramiento del suministro energético.

¿Qué es lo que se busca ahorrar?
�� La reducción del consumo energético, mediante acciones concretas 

de ahorro o a través de la utilización de soluciones tecnológicas susten-
tables, permite a las empresas y organizaciones disminuir los costos 
de transporte de energía, de producción y de operación, mejorando la 
productividad y optimizando el rendimiento de equipos y procesos.
��  En los hogares, la eficiencia energética trae como resultado el ahorro 

de gastos en las facturas de servicios como electricidad, agua y gas, 
con impactos positivos en la economía familiar..

¿Cómo se cuida el medio ambiente?
�� Al disminuirse el consumo de recursos naturales no renovables se 

reduce la emisión de gases contaminantes y el daño ambiental.
�� El impulso y la concientización del uso de energías renovables ayuda 

a la preservación del ecosistema y a la mejora de la salud de la pobla-
ción, debido a la reducción del impacto ambiental que ocasionan los 
gases de efecto invernadero.

¿Qué factores influyen en el 
aseguramiento del recurso energético?
�� Utilizando eficientemente la energía aumenta la seguridad de sumi-

nistro en cantidad, calidad y tiempos de entrega, al tiempo que disminuye 
la vulnerabilidad por dependencia de fuentes energéticas externas.
�� Los nuevos mercados energéticos generan empleos y oportunidades 

de aprendizaje.

En los hogares, 
la eficiencia 

energética trae 
como resultado el 

ahorro de gastos
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¿Cuáles son los objetivos de la eficiencia energética?

¿Qué ventajas y beneficios 
aporta la eficiencia energética?
Acompañando el alcance de los objetivos que comentamos antes, la 
implementación de un sistema de gestión orientado a la eficiencia ener-
gética trae aparejados beneficios para todos.

1. Ahorro

En términos generales, la instalación de equipos de alta clasificación 
energética unido a prácticas de consumo racional de la energía, tienen 
un potencial de reducción del consumo de aproximadamente un 20 a 
30%. Esta disminución del consumo trae como resultado un conside-
rable ahorro en la factura de electricidad en los hogares, importante no 
solamente por el dinero que se evita pagar, sino principalmente en vis-
tas de la volatilidad del precio de la energía. En el caso de las empresas, 
a este ahorro se suma la reducción de costos operacionales, que lleva 
directamente a la mejora de la gestión del negocio y el aumento de la 
competitividad y la productividad.

Además, el cuidado consciente de sistemas y equipos, junto a un man-
tenimiento periódico programado, ayudan a prolongar su vida útil, ase-
guran su funcionamiento en condiciones óptimas y permiten un rendi-
miento eficiente.

2. Medio ambiente

La generación de energía a través de combustibles fósiles (carbón,  
petróleo, gas natural y gas licuado) incrementa las emisiones de dióxido 
de carbono y gases de efecto invernadero que se vierten a la atmósfe-
ra, responsables del cambio del clima y el aumento de la temperatu-
ra. Disminuir la cantidad de energía consumida y reemplazar fuentes 
tradicionales por otras renovables, como el sol, el viento y la biomasa, 
contribuye a la disminución de estos efectos nocivos y la conservación 
del medio ambiente.

La disminución del 
consumo trae un 

considerable ahorro 
en la factura de 

electricidad

Disminuir la 
cantidad de 

energía consumida 
contribuye a la 

conservación del 
medio ambiente
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¿Cuáles son los objetivos de la eficiencia energética?

3. Disponibilidad de energía

Una parte importante de la energía consumida en nuestro país es im-
portada. Esto implica que somos dependientes de otros estados para 
disponer de todos los recursos necesarios para suplir la demanda de 
energía, con los riesgos que esto implica. Además, la mayor parte de 
la energía proviene de recursos no renovables y únicamente una parte 
minoritaria de fuentes renovables.

El cambio de conductas individuales y generales, más la aplicación de 
medidas amigables con la eficiencia energética, permiten reducir la de-
pendencia de fuentes externas y perjudiciales para el planeta, dando 
más tranquilidad y seguridad a los habitantes.

Sumado a esto, la generación distribuida de energía, en zonas cerca-
nas al consumo, permite reducir considerablemente las pérdidas que 
se producen en la producción y el transporte. Por cada 1kWh que efec-
tivamente se utiliza en el consumo doméstico o industrial se generaron 
3 kWh, 2kWh se desperdiciaron durante la producción y la distribución.
Ser eficiente en el uso de la energía es sinónimo de compromiso con la pre-
servación del medio ambiente, es ser partícipe en la reducción del impacto 
ambiental negativo y del consumo desmedido de recursos naturales.

La eficiencia 
energética 

permite reducir 
la dependencia 

de fuentes 
perjudiciales para 

el planeta

Carbón

100 unidades

35 unidades

33 unidades

100 unidades 
ahorradas en casa

300 unidades  
ahorradas en una planta  
de producción de energía
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Desafíos frente a la demanda y el consumo creciente de energía

Se prevé que para el año 2050 la demanda de energía se duplique,  
producto del aumento de la población mundial y la masificación de la 
tecnología. Esta estimación se mantiene en línea con el crecimiento  
exponencial que ha tenido el consumo durante los últimos años.

A la par, los procesos de producción de energía han aumentado a nive-
les alarmantes la generación de gases tóxicos, nocivos para el medio 
ambiente y la población.

La seriedad de este tema dio paso a la firma del acuerdo internacional  
denominado “Protocolo de Kioto”, que tiene como objetivo reducir las 
emisiones causantes del calentamiento global o gases de efecto inverna-
dero, estableciendo metas vinculantes para los estados industrializados.
Argentina ratificó de forma voluntaria este acuerdo como país adheren-
te y tomó el compromiso de reducir sus emisiones o, al menos, de que 
no se incrementen. A partir de esto, trabajar para reducir y manejar el 
uso eficiente la energía es uno de los objetivos claves de las políticas de 
eco-sustentabilidad en el futuro cercano.

¿Cuál es el escenario futuro en materia 
energética?
En este contexto, el cambio requiere de planificación y acción sostenida 
en el tiempo, y depende de todos.

�� Las empresas deben aplicar mejoras en sus procesos para hacer 
más eficiente el uso de la energía.
�� Los especialistas deben continuar enfocándose en la creación de 

nuevas tecnologías que incrementen el rendimiento de los artefactos y 
los hagan más eficientes.
�� A nivel general, debemos concientizarnos de la necesidad de reducir 

el uso individual de energía, tanto a través de la implementación de 
nuevas tecnologías como cambiando nuestros hábitos de consumo.

Se prevé que 
para el año 2050 

la demanda de 
energía se duplique

Debemos 
concientizarnos 
de la necesidad 

de reducir el uso 
individual de 

energía



TRIDIA Guía completa con las mejores soluciones de eficiencia energética P. 11

Involucramiento 
colectivo: cómo 
adaptarnos al 
nuevo mundo 
energético
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Involucramiento colectivo: cómo adaptarnos al nuevo mundo energético

Independientemente de las políticas públicas que definen los Estados, 
los esfuerzos de las empresas y organizaciones más los aportes indi-
viduales son la clave para encaminar al planeta hacia la sostenibilidad.
El generar y extender conciencia social en este sentido es el primer 
paso hacia el cambio. El segundo, es que cada uno de los actores se 
responsabilice de forma personal, cambie sus prácticas poco eficientes 
e implemente cambios concretos.

¿Conocés cuál es tu contribución a la sustentabilidad? Para entender 
mejor tu conducta, existe un indicador que te permite saber en qué grado 
estás impactando en el medio ambiente: la “huella ecológica”. 

El objetivo fundamental de este cálculo es evaluar qué impacto tiene 
sobre el planeta nuestra forma de vida y compararlo con la capacidad 
ecológica de la Tierra de regenerar estos recursos. Puede hacerse a nivel 
personas, empresas, sociedades o el área que se desee y, a partir de los 
resultados iniciales que se van a constituir como el punto de partida, 
tenemos que decidir las acciones que vamos a realizar para reducir el 
consumo en dos caminos paralelos: el ahorro y la eficiencia.

El generar y 
extender conciencia 

social es el primer 
paso hacia el 

cambio

AHORRO 
DE ENERGÍA

+

EFICIENCIA 
ENERGÉTICA

 

Reducción o eliminación de 
actividades para evitar el 

consumo.

Realizar las mismas 
actividades consumiendo 

menos.

Apagar las luces en 
habitaciones, cuando no estén 
siendo utilizadas y en espacios 

poco transitados.

Reemplazar bombillas de 
luz comunes por las de bajo 

consumo energético.



TRIDIA Guía completa con las mejores soluciones de eficiencia energética P. 13

Involucramiento colectivo: cómo adaptarnos al nuevo mundo energético

Algunos  puntos interesantes 
de lograr eficiencia energética

INDUSTRIAS & INFRAESTRUCTURA 
Ahorros de entre un 10% y un 20%

�� Si se alcanzase un ahorro del 25% se ahorraría un 7% de la electrici-
dad mundial.
�� Los mayores consumidores son los motores con aproximadamente 

el 60% del consumo de la electricidad.

EDIFICIOS
Ahorros de hasta un 30%.

�� Consumo del 20% de la energía.
�� 3 áreas clave: HVAC, iluminación y soluciones integradas para el edificio.
�� Consumo motores 30% total.

RESIDENCIAL
Ahorros entre un 10% y un 40%.

�� Alrededor del 20% de la energía consumida (EU & US).
�� La calefacción constituye el 30% del uso de la energía.
�� Iluminación y otras aplicaciones suponen alrededor del 40%.

Los mayores 
consumidores de 

electricidad son 
los motores

¿Sabías que el cambio 
está en tus manos?

-10%
E

D

C

b

A

-25%

-15%

-50%

Se puede ahorrar 
hasta un 70% 
de energía en 

interiores
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Involucramiento colectivo: cómo adaptarnos al nuevo mundo energético

Cambio de mentalidad y de hábitos para 
grandes satisfacciones sostenibles
Implementar medidas de ahorro y eficiencia energética como las que 
mencionamos antes no quiere decir que renuncies a la calidad de vida y 
el confort al que estás acostumbrado, sino disfrutarlos usando recursos 
más limpios y sostenibles en el tiempo.

Claves:
1. Compromiso

Según los especialistas, el ahorro de energía es tan vital como la utiliza-
ción de alternativas renovables. El primer paso es mejorar la eficiencia 
energética para consumir menos, ahorrar más y producir mejor.

�� Consumir menos y ahorrar
Actos muy pequeños tienen como resultado beneficios importantes. 
Por ejemplo, con estas dos sencillas acciones podés llegar a ahorrar 
el 10% de la factura de electricidad:
�� Apagá las luces de lugares con poco tránsito o desocupados.
�� Desenchufá los electrodomésticos en lugar de dejarlos en modo 

de espera.

�� Producir mejor
La medición y consultoría energética para urbanizaciones y proce-
sos industriales permite evaluar cómo estamos gastando la energía 
y encontrar posibilidades de mejora, con un potencial de ahorro de 
hasta un 30%.

Un proceso de mejora continua:
Medición y consultoría energética para edificios y procesos industriales.

El ahorro de 
energía es tan vital 
como la utilización 

de alternativas 
renovables

Establecer bases:
Dispositivos bajo consumo
material aislamiento
corrector factor potencia...

Optimizar a través del Control y 
Automatización:
Control HVAC, Control Iluminación, 
Variadores de velocidad...

Supervisar y mantener:
Instalación medidores, Servicios de 
supervisión, Software análisis de
Eficiencia Energética

Eficiencia Energética
PASIVA

Eficiencia Energética
ACTIVA
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Involucramiento colectivo: cómo adaptarnos al nuevo mundo energético

2. Capacitación

El conocimiento es la base indispensable para la concientización de la 
población sobre la importancia del uso eficiente y racional de la energía, 
y acerca de la necesidad de generarla a partir de fuentes renovables 
mediante procesos sustentables. Investigar, aprender y accionar son 
claves para obtener los resultados esperados.

3. Buenas prácticas

La aplicación de nuevas tecnologías y la réplica de casos de éxito y bue-
nas ideas permite diseñar soluciones de eficiencia energética adaptadas 
a las necesidades específicas de cada hogar, empresa u organización.

�� Cogeneración
Esta técnica consiste en la generación de dos o más energías de for-
ma simultánea, aprovechando el calor que no puede transformarse 
en energía eléctrica y que, en producción tradicional, se desperdicia.

�� Consumo inteligente
Gracias a los avances de la domótica, hoy es posible automatizar la 
iluminación a la cantidad de personas presentes en una habitación o 
la hora del día, o programar y controlar la calefacción bajo los mismos 
parámetros. Esta tecnología te da la posibilidad de tener un consumo 
responsable de la energía sin derrochar.

4. Producción in situ

En general, las grandes centrales de producción de energía convencio-
nal están ubicadas en zonas alejadas de los lugares de consumo, lo que 
trae asociado un elevado costo de transporte, además de pérdidas de 
alrededor del 30%.

La generación distribuida o “in situ” es la alternativa más conveniente 
para evitar estos desperdicios. Se trata básicamente de la producción de 
energía eléctrica por medio de muchas pequeñas fuentes de energía en 
lugares lo más próximo posible al consumo. Soluciones como la insta-
lación de paneles solares en industrias y viviendas son las alternativas 
más viables y efectivas con las que se reducen los gastos de transporte 
y las pérdidas,  obteniendo al mismo tiempo independencia energética.

Investigar,aprender 
y accionar son 

claves para obtener 
los resultados

esperados

Gracias a la 
domótica es 

posible tener 
un consumo 

responsable de 
la energía

Soluciones como 
la instalación de 

paneles solares  en 
industrias son las
 alternativas más 

viables y efectivas
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¿Por qué Tridia 
trabaja sobre 
el principio 
de eficiencia 
energética?
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En Tridia somos conscientes de que usar los recursos energéticos de ma-
nera eficiente es esencial para la preservación futura de nuestro planeta. 
Por eso, la eficiencia energética es parte de nuestra cultura empresaria.
 Y, además, ¡somos fanáticos de la innovación, las soluciones “verdes” 
y las nuevas tecnologías!

Nos gusta ser partícipes del cambio, ayudando a nuestros clientes a 
calcular su Huella de Carbono y a diseñar a partir de allí acciones de 
mejora continua. 

Nuestro objetivo es pensar soluciones sostenibles, que conserven los 
niveles de servicio y calidad de vida acostumbrados, pero que a la 
vez fomenten el cuidado del medio ambiente y los comportamientos 
sostenibles.

Nuestras soluciones
Desarrollamos soluciones que permiten a nuestros clientes diagnosticar 
su comportamiento en el uso de la energía, definir métodos de control 
y optimización e implementar acciones de mejora. Nos gusta dar aten-
ción personalizada a nuestros clientes y empleamos una metodología 
de trabajo en la que confluyen recursos tecnológicos y equipamiento 
moderno y un equipo de profesionales con amplia experiencia en el  
diseño e implementación de proyectos a medida.

Nuestra metodología de trabajo

Nuestras Soluciones

Acompañamos tu 
proyecto desde 

el asesoramiento 
inicial hasta la 

asistencia técnica 
de postventa

Hacemos un diagnóstico preciso del 
consumo de energía actual

Consultoría

Análisis

Soluciones

Estudiamos la situación, detectamos 
desvíos y oportunidades de mejora.
Definimos KPIs y ROI.

Definimos el plan de trabajo y mejores 
soluciones para cada cliente, presen-
tando objetivos reales de ahorro.
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Construcciones sustentables
Diseñamos soluciones sostenibles y sustentables para el mercado resi-
dencial, la industria y su infraestructura.

A. Soluciones para el Mercado Industrial 
y de Infraestructura

Productos disponibles:

�� Variadores de velocidad para motores.
�� PLC para optimización del rendimiento de producción y maquinaria.
�� Compensación y filtrado de energía.

Sistemas de gestión:

�� Sistemas de Análisis y Supervisión.
�� Sistemas de Supervisión de Procesos.

Servicios de Valor Añadido:

�� Auditorías - Recopilación de Datos y su análisis, análisis financieros  
y estimados de ROI.
�� Planificación y Plan de Mejora.
�� Supervisión Remota y Optimización.

B. Soluciones para el Mercado Edilicio

Dispositivos:

�� Dimmers, detectores de movimiento y presencia, interruptores.
�� Variadores de velocidad para HVAC,  bombas, ventiladores y motores.
�� Compensación y Filtrado de Energía.

Sistemas de gestión:

�� Sistemas de Gestión del Edificio.
�� Supervisión y Análisis de Energía.

Servicios de Valor Añadido:

�� Auditorías - Recopilación de Datos y su análisis, análisis financieros 
y estimados de ROI.
�� Planificación y Plan de Mejora.
�� Supervisión Remota y Optimización.

Nuestras Soluciones

10-20%
de ahorro

entre un

de ahorro

hasta un

30%
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Nuestras Soluciones

C. Soluciones para el Mercado Residencial

Controles:

�� Control de iluminación: dimmers, detectores de movimiento y pre-
sencia, interruptores específicos.
�� Control de temperatura: termostatos, control de calefacción.

Sistemas de gestión:

�� Sistemas de de Control de Iluminación.
�� Sistemas Domóticos.

Iluminación sustentable
Nos especializamos en soluciones sostenibles y sustentables para 
ahorrar energía y mejorar la competitividad, en consonancia a los re-
quisitos para la certificación de normas de medio ambiente.

Ingeniería y proyectos
�� Instalaciones eléctricas en media y baja tensión.

�� Tablero general de baja tensión y tableros de distribución, comando 
y control.

�� Automatización de procesos industriales y líneas de producción con 
autómatas programables.

�� Mejoramiento del factor de potencia.

�� Sistemas de emergencia, iluminación e incendio.

�� Grupos electrógenos, transferencias automáticas y sistema de ali-
mentación ininterrumpida (UPS).

�� Análisis de la demanda.

�� Proyectos que generen crédito en emisiones de dióxido de carbono.

cálculos eléctricos:
�� Cálculos de flujo de potencia.
�� Cálculo de barras.
�� Cálculo de corrientes de cortocircuito.
�� Selectividad de protecciones y aislaciones.
�� Asistencia en puesta en marcha.
�� Medición de parámetros eléctricos, tensión, corriente, potencia, 

energía y  puesta a tierra.
�� Estudio de la demanda de energía y facturación.

de ahorro

hasta un

40%

Realizamos el 
diseño integral 
y lideramos los 

proyectos durante 
toda su vida

Realizamos los 
cálculos eléctricos 

de tu industria
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Nuestras Soluciones

Asesoramiento eléctrico  
y luminotécnico
�� Montaje de tableros de media y baja tensión.
�� Montaje de bandejas porta cables y cañerías estancas.
�� Tendidos de cables aéreos, en bandejas y subterráneos de media y 

baja tensión.
�� Montaje de artefactos de iluminación en oficinas, naves industriales, 

columnas de alumbrado público, proyectores y señalización luminosa.
�� Montaje y cableado de motores, sensores de presión, temperatura, 

caudal, nivel y velocidad.
�� Sistemas de puesta a tierra y pararrayos.
�� Cálculo y montaje de bancos correctores del factor de potencia.

implementación de proyectos luminotécnicos

�� Asesoramiento luminotécnico.
�� Cálculos lumínicos.
�� Planos de implementación y leyendas técnicas.
�� Detalles constructivos.
�� Circuitos eléctricos.
�� Selección y descripción de las luminarias.
�� Circuitos de media noche.

Provisión de materiales eléctricos
�� Equipos de maniobra y control.
�� Iluminación profesional e industrial.
�� Instrumentos de medición y control.
�� Unidades de mando y señalización.
�� Gabinetes eléctricos.
�� Racks y elementos de telecomunicaciones.
�� Conductores eléctricos.
�� Automatización industrial.
�� Productos de instalaciones.
�� Bancos compensadores del factor de potencia.

Analizamos 
tus necesidades 

y proponemos 
soluciones para el 
montaje y puesta 

en servicio de 
transformadores

Te asesoramos 
para la exitosa 

implementación 
de proyectos 

liminotécnicos

Nos  encargamos 
de proveer todos 

los materiales 
eléctricos que cada 

industria requiere
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Nuestras Soluciones

Energías renovables
Brindamos asesoramiento para la inversión en energías renovables y 
generación de electricidad y agua caliente mediante energía solar.

�� Proveemos el análisis detallado de los sistemas de energía alterna-
tiva y los requerimientos y sistemas específicos para llevar adelante el 
proceso de implementación, incluyendo análisis de costos y retornos.

�� Desarrollamos soluciones innovadoras para la inversión en energías 
renovables y la generación de electricidad y agua caliente mediante 
energía solar.

Colectores de energía solar
Los colectores de energía solar para calentamiento de agua están dise-
ñados para recoger la energía irradiada por el sol y convertirla en energía 
térmica que se transmite al agua.

Su tecnología y diseño los convierten en uno de los colectores de mayor 
rendimiento del mercado internacional con unas prestaciones difíciles 
de mejorar.

Paneles solares térmicos
Son lo último en tecnología al servicio del medio ambiente. Gracias a 
su revolucionario diseño consiguen un rendimiento superior a los co-
lectores de placa plana convencionales, prácticamente sin pérdidas 
energéticas y permitiendo la captación de energía en días nublados o a 
temperaturas bajo cero.

Demanda simultánea
Analizamos los procesos productivos optimizando la simultaneidad de 
la demanda y reduciendo significativamente el costo por tramo.

Corrección de factor de potencia
Efectuamos la corrección del factor de potencia con bancos fijos o va-
riables, de la instalación total o de los consumos individuales, elimi-
nando las multas de las distribuidoras y aumentando la operatividad 
de los conductores.

Bonos de carbono
Brindamos asesoramiento en la utilización de “bonos de carbono” o 
“créditos de carbono”, mecanismos internacionales de descontaminación 
orientados a reducir las emisiones contaminantes al medio ambiente.

Impulsamos 
proyectos para la

generación de 
energías renovables 

y coordinamos su 
implementación.

Brindamos 
asesoramiento en 

la utilización de 
mecanismos de 

descontaminación
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Nuestras Soluciones

RESUMIENDO...
El uso eficiente de la energía es sin duda el desafío del futuro.

La determinación, involucramiento y acciones de individuos, empre-
sas, instituciones y sociedades son necesarias para lograr con éxito 
los desafíos que este tema impone.

Gracias a la investigación y avances tecnológicos, el conseguir un am-
biente de vida más seguro, limpio y confortable es cada vez más posible.

Tridia. Soluciones sostenibles, sustentables e inteligentes.

http://www.tridiacorp.com/index.php
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